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1¢* MEETING DES MAITRES SATONs

Dimanche 26 mai 2019

Piscine des Pommiers
DINAN — LEHON

Bassin extérieur 25 m

http://www.dinan-natation-sauvetage.bzh
meetingmaitresdinan@gmail.com

PROGRAMME

lére réunion matin : 2¢éme réunion aprés-midi :
Ouverture des portes 9h00 Ouverture des portes 13h15
Début des épreuves 10h00 Début des épreuves 14h00
800 Nage Libre 4x50 4 Nages (Mixte)
100 Brasse 200 4 Nages
50 Dos 50 Nage Libre
200 Nage Libre 100 Paplllgn
400 Nage Libre
>0 Brasse 100 4 Nages
4x50 Nage lere (Dames 200 Brasse
et Messieurs) 50 Papillon
100 Nage Libre
100 Dos
Relais surprise
Engagement sur extranat du 01/04/2019 au 24/05/2019

Frais d’engagement

5 euros par course individuelle

8 euros par relais

Les cheques sont a libeller a ’ordre de Dinan Natation Sauvetage et a envoyer a :
Dinan Natation Sauvetage — Piscine des Pommiers — 22100 Lehon

Officiels

Pour chaque club, fournir au moins un officiel pour 5 nageurs engagés (prévoir un
remplacant si I’officiel est nageur)

Contact
Jérome MARTIN

Tel : 06.85.82.65.21
Mail : meetingmaitresdinan@gmail.com
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